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Onsodz

Yirminci YUzyihn en buyuk tibbi basari éykilerinden biri olan organ nakli, diinya
¢apinda yuzbinlerce hastanin yasamini uzatmis ve iyilestirmistir. Kendini adamis
saglik calisanlari sayesinde ulasilan pek ¢ok 6nemli bilimsel ve klinik gelismenin yani
sira organ vericilerinin ve onlarin ailelerinin géstermis oldugu sayisiz fedakarlik, organ
naklini yalnizca hayat kurtaran bir tedavi haline getirmekle kalmamis, ayni zamanda
insan dayanigsmanin da semboli haline getirmistir. Ancak bu basarilar, sayisiz organ
ticareti, organ nakli amaciyla insan ticareti ve yoksul ve etkilenebilir insanlardan
organlarini satin almak igin yurt digina seyahat eden hastalarin vakalariyla
lekelenmigtir. 2007 yili igcinde tahmini olarak dinya ¢capindaki nakillerin %10 kadari bu
tarz yontemler icermistir.[1]

Bu etik olmayan hareketlerin olusturdugu acil ve buytyen problemlere isaret etmek
amaciyla Organ Nakli Dernegi (TTS) ve Uluslararasi Nefroloji Dernegdi (ISN) Nisan
2008'de istanbulda bir Zirve Toplantisi dizenlemistir. Bilimsel ve tibbi organ
temsilcilerinden, hukamet yetkililerinden, sosyal bilimcilerden ve etik Uzerine galisan
uzmanlardan olusan 151 katihmci, miteakiben ilgili yizotuzbesten fazla ulusal ve
uluslararasi kurulus ile hiikiimet organi tarafindan onaylanan istanbul Deklarasyonu
Uzerinde gorus birligine varmistir.[2]

istanbul Deklerasyonu, organ bagisi ve nakli uzmanlari ile onlarin ilgili alanlarda
faaliyet gosteren meslektaslarinin, dinyanin her yerindeki glgsiz ve fakir insanlara
zarar veren etik dis1 ve istismar edici uygulamalara itimat etmeksizin, naklin faydalarini
en Ust seviyeye cikarmalari ve ihtiyaci olanlarla hakca paylagsmalari kararhigini
vurgulamigtir. Deklerasyon, bu amaci paylasan uzmanlar ve kanun koyucular i¢in etik
kilavuz temin etmeyi amaclamaktadir. Boylelikle bu Deklarasyon, uzman kuruluslar,
ulusal saglik otoriteleri ve Diinya Saglik Orgutu [3], Birlesmis Milletler [4,5] ve Avrupa
Konseyi [6-8] gibi devletlerarasi organizasyonlar tarafindan gergeklestirilen, organ
bagisi ve nakline iliskin etik programlar gelistiriimesini desteklemeye ve organ ticareti
ile nakil turizmini engellemeye yonelik ¢abalari tamamlamistir. Bu cabalar 2008
yilindan bu yana dinya genelinde, ulkelerde kaydedilen dikkat c¢ekici ilerlemelere
katkida bulunmustur.

2010 yihnda TTS ve ISN, Deklarasyon’un bilinirligini arttirmak ve organ ticareti ile
organ nakli turizminde ortaya cikan zorluklarla miicadele etmek icin Istanbul
Deklarasyonu Muhafaza Heyeti (DICG) ni olusturmustur. Subat 2018 ve Mayis 2018
tarihleri arasinda, DICG, klinik, hukuki ve sosyal alanlardaki gelismelere cevap
verebilmek adina Deklerasyonu guncellemek igin ilgili tim taraflara agik genis
kapsamli bir istisare toplantisi gerceklestirmistir. istisare siirecinin sonuglari Temmuz
2018de Madrid’'de TTS Uluslararasi Kongre’sinde sunulmus, degerlendiriimis ve bu
belgede oldugu sekliyle kabul edilmigtir.
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Bu Deklarasyon, bir butiin olarak degerlendiriimeli ve her bir prensip, ayni derecede
onemli diger tum prensiplerin 1sidinda uygulanmahdir. Ekli Gerekge, Deklarasyon
metnini acgiklamakta, ayrintih olarak degerlendirmekte ve uygulamaya yo6nelik
stratejiler 6nermektedir.

Tanimlar
Asagidaki terimlerin anlamlari bu belge baglaminda belirtilmigtir.

Organ ticareti, asagidaki fiillerden herhangi birinden meydana gelir:

(a) Canli ya da 6lu vericiden, gecerli riza ya da yetki olmaksizin veya mali kazanc
ya da verici ve/veya uguncl kigiye yonelik olgulebilir bir fayda karsihiginda
organlarin alinmasi,

(b) Bu organlarin taginmasi, saklanmasi, nakli ya da diger bir sekilde kullaniimasi,

(c) Saghk meslegi erbabi, kamu gorevlisi ya da 6zel sektor tuzel kisiligi ¢calisani
tarafindan ya da bu kimselere yonelik olarak, organlarin tanimlanan sekilde
alinmasini veya kullaniimasini kolaylastirmak ya da saglamak icin hukuka
aykiri herhangi bir fayda teklif edilmesi,

(d) Vericilerin veya alicilarin, mali kazang ya da 6lgulebilir bir fayda saglamak icin
tesvik veya temin edilmesi,

(e) Bu fiillerden herhangi birinin igslenmesine yardim etmek veya azmettirmek ya da
islenmesine tesebbis etmek.!

Organ almak amaciyla insan ticareti, organlarin alimi amaciyla, tehdit ya da zor
kullanarak veya cebir kullanma, kigiyi harriyetinden yoksun kilma, aldatma ya da hile
gibi baska bicimlerde guclin kotiye kullanimi yoluyla ya da insanlarin zor durumda
olmasindan yararlanarak veya bir bagkasi Uzerinde kontrol sahibi olan bir kigiyi razi
etmek icin para ya da bir bagska menfaaat vererek veya alarak insanlari temin etmek,
tasimak, nakletmek, barindirmak ya da alikoymaktir.?

Bu Deklarasyon baglaminda, ikamet eden kisi kavrami, bir Glkenin vatandagi olsun
ya da olmasin, o ulkede yasamini kuran Kigiyi ifade ederken; ikamet etmeyen Kkisi
kavrami, o Ulkede gecici olarak ikamet edenler de dahil olmak tzere nakil amaciyla
bir Ulkeye seyahat eden ve o ulkede yerlegik olmayan tum kigileri ifade eder.

Organ nakli icin seyahat, insanlarin nakil amaciyla yetki alanlari® arasindaki
hareketleridir. Eger organ alimi amaciyla insan ticaretini ya da organ ticaretini
iceriyorsa veya bir Ulkede ikamet etmeyen hastalara nakil hizmeti sunmaya
0zgulenmis kaynaklar (organlar, meslek erbaplari ve nakil merkezleri), o tlkenin kendi
nufusuna nakil hizmeti sunma kapasitesini zayiflatiyorsa, nakil igin seyahat etik kabul
edilmeyen nakil turizmi halini alir.

1 Bu tanim Organ Ticaretine Karsi Avrupa Konseyi Sézlesmesi (2015) nden tiretilmistir. [8]
2 Bu tanim Siniragan Orgitlii Suglara Karsi Birlesmis Milletler Sézlesmesine Ek Insan Ticaretinin,
Ozellikle Kadin ve Cocuk Ticaretinin Onlenmesine, Durdurulmasina ve Cezalandiriimasina lliskin
Protokol (2000) den tiretilmistir. Protokol, insan ticareti magdurunun ‘rizasinin’, tanimda belirtilmis
olan araglardan herhangi birinin kullanildigi durumlarda gegersiz oldugunu belirtmektedir.
3 Bu Deklarasyon baglaminda, yetki alani kavrami yalnizca uluslari degil, ayni zamanda devletleri,
eyaletleri, Ulkelerin sinirlari icinde resmi olarak tanimlanmis diger alanlari ve organ bagisini ve
naklini dizenleyen bdlgesel ve diger ulus 6tesi yetkili tizel kisileri de kapsamaktadir.
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Organ bagisinda ve naklinde yetkinlik, bir tlkenin nakil ihtiyaclarini, o Ulkede
saglanan bagis ve nakil hizmetlerini ve o Ulkede ikamet eden kisiler tarafindan
bagislanan organlari kullanarak ya da kaynaklari diger Ulkeler veya yetki alanlari ile
hakca paylasarak kargilamasi anlamina gelir.

Organ bagisinda mali tarafsizlik, vericilerin ve onlarin ailelerinin, bagis sonucunda
mali olarak ne kayiplarinin ne de kazanglarinin olmasi anlamina gelir.

llkeler

1. Hidkimetler organ yetmezligini engellemek ve tedavi etmek igin nifuslarinin
tum saglhk hizmeti ihtiyaglarini karsilamaya uygun klinik ve etik olarak ses
getiren programlar geligtirmeli ve uygulamaya koymalidir.

2. Organ vericilerinin ve alicilarinin en etkili sekilde bakimi, nakil politikalarinin ve
programlarinin birincil hedefi olmalidir.

3. Organ ticareti ve organ alimi amaciyla insan ticareti yasaklanmali ve sug¢
saylimahdir.

4. Organ bagisi mali bakimdan tarafsiz bir eylem olmalidir.

5. Her bir Ulke veya yetki alani, 6l ya da canli vericiden alinan organlarin
korunmasi ve organ naklinin gerceklestirimesi surecini uluslararasi
standartlara uygun olarak yuritmek adina mevzuatini ve dizenlemelerini
gelistirmeli ve uygulamaya koymalidir.

6. Her bir yetki alaninda yetkilendiriimis olan makamlar, standardizasyonu,
izlenebilirligi, seffafligi, kaliteyi, guvenligi, adaleti ve kamu guvenini saglamak
icin organ bagisi, dagitimi ve nakli uygulamalarini denetlemeli ve sorumlu
olmaldir.

7. Bir ulkede ikamet eden butun kisiler, bagis ve nakil hizmetleri ile 61U vericilerden
temin edilen organlara adil erigim hakkina sahip olmalidir.

8. Nakil icin organlar, etik normlar ve klinik dlcitlerin rehberliginde, nesnel, ayrimci
olmayan, mesru ve seffaf kurallara uygun olarak, tlkeler ve yetki alanlari icinde
hakca dagitiimalidir.

9. Saghk meslegi erbaplari ve saglik hizmeti kuruluslari organ ticaretini, organ
alimi amaciyla insan ticaretini ve nakil turizmini dnlemeye ve ¢dzmeye yardimci
olmaldir.

10.HUkumetler ve saglhk meslegi erbaplari, Glkelerinde ikamet eden kigilerin nakil
turizmi ile ugrasmalarini engellemek ve 6nlemek icin stratejiler uygulamalidir.
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11. Ulkeler, organ bagisinda ve naklinde yetkinlige ulasmak icin caba gostermelidir.
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