the DECLARATION o ISTANBUL

\ / on ORGAN TRAFFICKING and TRANSPLANT TOURISM

DECLARATIA DE LA ISTANBUL
CU PRIVIRE LA TRAFICUL DE ORGANE Sl TURISMUL DE TRANSPLANT
(Editia 2018)

Preambul

Transplantul de organe, unul dintre cele mai mari succese din domeniul medical al
secolului douazeci, a prelungit si ameliorat vietile a sute de mii de pacienti din
intreaga lume. Nenumaratele acte de generozitate ale donatorilor de organe si ale
familillor acestora, la fel ca numeroasele progrese stiintifice si clinice atinse de
specialistii dedicati din domeniul medical, au facut ca transplantul de organe sa
devina nu numai o terapie de salvare a vietilor, ci si un simbol de solidaritate umana.
Totusi, aceste realizari au fost patate de numeroasele rapoarte cu privire la traficul de
organe, traficul de fiinte umane cu scop de prelevare de organe si cu privire la
pacientii care calatoresc in strainatate in scopul procurarii organelor de la oameni
saraci si vulnerabili. S-a estimat ca in 2007 pana la 10% din transplanturile din
intreaga lume au implicat astfel de practici [1].

In scopul abordérii problemelor urgente si in crestere cauzate de aceste activitati
neetice, Societatea De Transplant (SDT) si Societatea Internationala de Nefrologie
(SIN) au organizat in aprilie 2008 un Summit la Istanbul. 151 de participanti -
reprezentanti din domeniul stiintific si medical, functionari de stat, oameni de stiinta
din domeniul social si al eticii — au ajuns la un consens cu privire la Declaratia de la
Istanbul [2], care a fost ulterior aprobata de peste 135 de societati medicale,
nationale si internationale, si de organizatii guvernamentale implicate in transplantul
de organe.

Declaratia de la Istanbul exprima concluzia profesionistilor din domeniul donarii si
transplantului si a colegilor lor din domenii conexe ca beneficiile transplantului trebuie
maximizate si partajate echitabil pentru acei care au nevoie, fara a se baza pe
practici neetice si abuzuri, care au adus prejudicii persoanelor sarace Si
neputincioase din intreaga lume. Scopul acesteia este de a oferi indrumari etice
profesionistilor si factorilor de decizie politica care impartasesc acest obiectiv.
Declaratia completeaza astfel eforturile societatilor profesionale, ale autoritatilor
nationale in sanatate si ale organizatiilor interguvernamentale, cum ar fi Organizatia
Mondiald a Sanatatii [3], Organizatia Natiunilor Unite [4,5], si Consiliul Europei [6-8],
pentru a oferi suport in dezvoltarea unor programe de donare si transplant de organe
etice si pentru a preveni traficul de organe si turismul de transplant. Aceste eforturi au
contribuit la obtinerea progreselor considerabile inregistrate in tarile din intreaga
lume Tncepéand cu anul 2008.
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In 2010, Societatea De Transplant (SDT) si Societatea Internationald de Nefrologie
(SIN) au creat Grupul Custode al Declaratiei de la Istanbul (GCDI) pentru a disemina
Declaratia si pentru a raspunde la noile provocari legate de traficul de organe si de
turismul de transplant. in perioada februarie-mai 2018, ca rdspuns la progresele
medicale, legale si sociale din domeniu, GCDI a efectuat o consultare ampla,
deschisa pentru toate partile interesate, pentru a actualiza Declaratia. Rezultatele
proceselor de consultare au fost prezentate, revizuite si adoptate, asa cum sunt
reprezentate Th acest document, in iulie 2018, la Madrid, pe parcursul Congresului
International al SDT.

Declaratia trebuie interpretatd ca un tot intreg si fiecare principiu trebuie aplicat in
lumina tuturor celorlalte principii, care sunt la fel de importante. Documentul cu
Comentarii anexat explica si elaboreaza textul Declaratiei si sugereaza strategii de
implementare.

Definitii
Termenii care urmeaza au sensuri specifice in contextul acestui document.

Traficul de organe consta in oricare dintre urmatoarele activitati:

(a) Prelevarea organelor de la donatori vii sau decedati fard consimtamant valabil
sau autorizatie, sau n schimbul castigului financiar sau a unor avantaje
comparabile pentru donator si/sau pentru o persoana terta;

(b) orice transportare, manipulare, transplantare sau alta utilizare a unor astfel de
organe;

(c) oferirea oricarui avantaj inoportun, sau solicitarea acestuia, de catre
personalul medical, functionari publici, sau angajati ai unor entitati din sectorul
privat pentru a facilita sau efectua astfel de prelevari sau utilizari;

(d) solicitarea sau recrutarea donatorilor sau primitorilor, in cazul in care acestea
sunt efectuate pentru castig financiar sau avantaje comparabile; sau

(e) incercarea de a savarsi, de a ajuta sau de a favoriza comiterea oricaruia dintre
aceste acte.!

Traficul de persoane cu scop de prelevare de organe reprezinta recrutarea,
transportarea, transferul, adapostirea sau primirea de persoane, prin amenintare de
recurgere la forta sau alte forme de constrangere, prin rapire, frauda, inselaciune,
abuz de autoritate sau de o situatie de vulnerabilitate ori prin oferta sau acceptarea
de plati ori avantaje pentru a obtine consimtamantul unei persoane avand autoritate
asupra unei alte persoane, in scopul prelevarii de organe.?

! Aceasta definitie este derivata din Conventia Consiliului Europei impotriva Traficului de Organe
Umane (2015). [8]

? Aceasta definitie este derivatd din Protocolul privind prevenirea, reprimarea si pedepsirea traficului
de persoane, in special a Femeilor si Copiilor, supliment la Conventia Natiunilor Unite impotriva
Crimei Organizate Transnationale (2000).[4] Protocolul prevede ca ‘consimtamantul’ victimei traficului
de persoane este irelevant atunci cand a fost folosit oricare dintre mijloacele enumerate in definitie.



the DECLARATION of ISTANBUL

\ / on ORGAN TRAFFICKING and TRANSPLANT TOURISM

in contextul acestei Declaratii, termenul de rezident inseamn& o persoana care
locuieste intr-o tara, fiind sau nu cetatean al acestei tari; termenul non-rezident se
refera la toate persoanele care nu sunt rezidenti, inclusiv cei care calatoresc si
locuiesc temporar intr-o tara, cu scopul de a obtine un transplant.

Calatoria in scop de transplant este circulatia persoanelor dincolo de frontierele
jurisdic’gionale3 cu scop de a efectua un transplant. Calatoria in scop de transplant se
transforma in turism de transplant, si astfel devine neetica, daca implica traficul de
persoane Tn scopul prelevarii de organe sau traficul de organe umane, sau daca
resursele (organe, specialisti si centre de transplant) destinate pentru oferirea
transplantului pacientilor non-rezidenti submineaza capacitatea tarii de a oferi servicii
de transplant propriei populatii.

Auto-suficienta cu privire la donarea si transplantul de organe inseamna
satisfacerea necesitatilor in transplant a unei tari prin utilizarea serviciilor de donare
si transplant prevazute in tard si a organelor donate de catre rezidentii sai, sau prin
schimbul echitabil al resurselor cu alte tari sau jurisdictii.

Neutralitatea financiara in donarea de organe presupune ca donatorii si familiile
acestora nu au pierderi, si nici castiguri financiare ca rezultat al actului de donare.

Principii

1. Guvernele nationale trebuie sa elaboreze si sa implementeze programe solide
din punct de vedere etic si clinic pentru prevenirea si tratamentul
insuficientelor de organe, in concordanta cu satisfacerea necesitatilor generale
de asistenta medicala a populatiei tarii.

2. Oferirea asistentei medicale optime donatorilor de organe si beneficiarilor de
transplant ar trebui sa fie un obiectiv principal al politicilor si programelor de
transplant.

3. Traficul de organe umane si traficul de persoane cu scop de prelevare de
organe trebuie interzise si clasificate drept crime.

4. Donarea de organe trebuie sa fie un act neutru din punct de vedere financiar.

5. Fiecare tara sau jurisdictie trebuie sa elaboreze si sa implementeze legislatia
si regulile care sa reglementeze prelevarea de organe de la donatorii decedati
si in viata si practicile de transplant, in conformitate cu standardele
internationale

® In contextual acestei Declaratii, termenul jurisdictie cuprinde nu doar sensul de natiuni, dar si state,
provincii, alte arii definite formal Tntr-o tara, cat si entitati legale regionale si supra-nationale care detin
autoritate de a reglementa donarea si transplantul de organe.
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6. Autoritatile desemnate in fiecare jurisdictie trebuie sa monitorizeze si sa fie
responsabile de practicile de donare, alocare si transplant de organe pentru a
asigura standardizarea, trasabilitatea, transparenta, calitatea, siguranta,
corectitudinea si increderea publica.

7. Toti rezidentii unei tari trebuie sa aiba acces echitabil la serviciile de donare si
transplant si la organele prelevate de la donatori decedati.

8. Organele pentru transplant trebuie sa fie alocate echitabil in tara sau
jurisdictie, in conformitate cu regulile obiective, non-discriminatorii, justificate
in plan extern si transparente, ghidate de criterii clinice si norme etice.

9. Personalul medical si institutile medicale trebuie sa fie implicate in prevenirea
si abordarea traficului de organe, traficului de persoane in scopul prelevarii de
organe si a turismului de transplant.

10. Guvernarea si personalul medical trebuie sa implementeze strategii pentru a
descuraja turismul de transplant si de a preveni implicarea rezidentilor tarilor
lor in astfel de activitati.

11. Tarile trebuie sa depuna eforturi pentru a obtine auto-suficienta cu privire la
donarea si transplantul de organe.
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