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अंग त&कर) और +,यारोपण पय2टन पर                  
इ&तांबुल घोषणा प; 

(2018 सं&करण) 

+&तावना 

अंग %&यारोपण, बीसवीं शता4द6 म8 9च;क&सा सफलता क? महानतम उपलि4धयE म8 से एक है। 
दKुनया भर म8 इसके Nवारा असंOय रो9गयE के जीवन को लंबा और उसम8 सुधार ;कया गया है। 
अंग दाताओं और उनके पSरवारE Nवारा अंग दान के बहुमूUय योगदान के साथ-साथ, सेवाKनXठ 
ZवाZ[य \यावसाKयकE Nवारा कई मह&वपूण̂ वै_ाKनक और नैदाKनक %गKत ने %&यारोपण को केवल 
जीवन र`ा उपचार तक ह6 सीaमत नह6ं रखा बिUक मानव एcयभाव (solidarity) का %तीक बना 
oदया है। इन सब उपलि4धयE के बावजूद अंगE क? तZकर6, अंग Kनकालने के उNदेpय से \यिcतयE 
क? तZकर6 और गर6ब और असहाय लोगE के अंगE को खर6दने के %योजनE के aलए qवदेशE म8 
याrा करने वाले रो9गयE Nवारा अंगदान जैसे पqवr काय ̂को कलं;कत कर oदया है। 2007 म8 ऐसा 
अनुमान लगाया गया था ;क दKुनया भर म8 %&यारोपण के 10 %Kतशत मामलE म8 ऐसे ह6 मामले 
शाaमल थ े[1]। 

इन अनैKतक गKतqव9धयE के कारण उ&पzन qवकराल समZयाओं से तरुzत Kनपटन े के aलए, द 
|ांस}लाटेंशन सोसाइट6 (TTS) और इंटरनेशनल सोसाइट6 ऑफ न�ेोलोजी (ISN) Nवारा अ%ैल 
2008 म8, इZतांबुल म8 एक aशखर बैठक का आयोजन ;कया गया था। इसम8 151 %Kतभा9गयE न े
भाग aलया था - िजसम8 वै_ाKनक और 9च;क&सा बाडीज़, सरकार6 अ9धकार6, सामािजक वै_ाKनक, 
और नीKतशाZrी शाaमल थे - और सभी न ेइZतांबलु घोषणा पr [2], पर सव^स�मKत से अपनी 
ZवीकृKत द6 थी। आगे चलकर इसे 135 से भी अ9धक राX|6य और अंतरराX|6य 9च;क&सा सaमKतयE 
और अंग %&यारोपण म8 शाaमल सरकार6 संZथाओं Nवारा समथन̂ ;कया गया था। 

इZतांबुल घोषणा पr, अंग दान और अंग %&यारोपण से जुड़े \यावसाKयकE और उनके सहयो9गयE 
के �ढ़ संकUप क? पुिXट करता है। इसम8 ZपXट �प से कहा गया था ;क %&यारोपण के लाभE को 
�बना भेदभाव ;कये उन सभी ज�रतमंद लोगE तक पहंुचाया जाए, िजzह8 %&यारोपण क? सबसे 
अ9धक ज�रत है और ऐसी अनैKतक और शोषण %थाओं पर Kनभ̂र करे �बना िजसके अंत^गत 
दKुनया भर म8 गर6ब और असहाय वग̂ के लोगE को पहले से ह6 काफ? `Kत पहंुचाई जा चकु? है। 
इसका उNदेpय उन सभी \यावसाKयकE और नीKत Kनमा^ताओं के aलए नैKतक माग̂दशन̂ %दान करना 
है जो अंग दान के इस बहुमूUय ल�य को साझा करते ह�। इस %कार यह घोषणापr \यावसाKयक 
सोसाईट6, राX|6य ZवाZ[य %ा9धकरणE, वUड ̂हैUथ आग�नाईजेशन [3], द यूनाइटेड नेशंस [4,5], 
और काउंaसल ऑफ़ यूरोप [6-8], के अंग दान और %&यारोपण के aलए नैKतक काय�̂मE का qवकास, 
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और अंग तZकर6 और %&यारोपण पयट̂न को रोकत ेहुए समथ^न के मा�यम से उनके %यासE को 
पूरा करता है। इन %यासE के कारण 2008 से इस oदशा क? %गKत म8 दKुनया भर के देशE Nवारा 
काफ? योगदान ;कया गया है। 

2010 म8 TTS और ISN ने घोषणापr का %सार करने और अंग तZकर6 और %&यारोपण पय^टन 
के ̀ ेr म8 नई चुनौKतयE का जवाब देने के aलए �डcलेरेशन ऑफ़ इZतांबुल कZटो�डयन �ुप (DICG) 
का सजृन ;कया था। फरवर6 2018 और मई 2018 के बीच, DICG Nवारा बड़े पैमाने पर घोषणापr 
को अपडेट करन ेके aलए cल6Kनकल/नदैाKनक, काननूी और सामािजक qवकास के `ेr म8 परामश ̂
काया^िzवत ;कये गए थे, िजसम8 सभी इ£छुक पाoट̂यE को आमं�rत ;कया गया था। जुलाई 2018 
म8 मै�¥ड म8 आयोिजत TTS क? अंतरा^X|6य कां�ेस के दौरान इस परामश^ %;�या के KनXकष¦ को 
%Zतुत ;कया गया, उनक? समी`ा क? गई और दZतावेज म8 Kनधा^Sरत ;कये अनुसार उzह8 अपना 
aलया गया। 

घोषणापr को सम� �प से पढ़ा जाना चाoहए और उसके %&येक aसNधातं को उन सभी अzय 
aसNधांतE के %काश म8 लागू ;कया जाना चाoहए जो समान �प से मह&वपूण̂ ह�। इसके साथ संल§न 
oट}पणी पr घोषणापr के संदेशE को ZपXट और qवZततृ करता है और उनके काया^zवयन के aलए 
आगे अपनाई जाने वाल6 रणनीKतयE के सुझाव भी देता है। 

 

प?रभाषाएं 

इन दZतावजे के संदभ̂ म8 Kन�नaल¨खत श4दE के अथ^ Kनoद̂Xट ;कए ह�। 

अंग तZकर6 Kन�न म8 से ;कसी भी गKतqव9ध म8 शाaमल हैः 

(ए)  �बना वधै सहमKत या %ा9धकृKत के ;कसी जीqवत या मतृ अंगदाता के अंगE को Kनकालना 
या अंगदाता और/या ;कसी तीसरे \यिcत को qवªीय लाभ या तुलनीय लाभ के बदले अंग 
Kनकालना;  

(बी)  ;कसी भी तरह से ऐसे अंगE का एक Zथान से दसूरे Zथान पर ले जाना, हेरफेर, %&यारोपण 
या अzय ;कसी %कार उपयोग करना; 

(सी)  ZवाZ[य `rे के \यावसाKयकE, साव^जKनक अ9धकाSरयE या Kनजी `rे के ;कसी यKूनट के 
कम̂चार6 Nवारा ;कसी भी अनु9चत लाभ क? पेशकश या ऐसा कोई अनरुोध कर अंगE को 
Kनकालने के aलये सुqवधा %दान करना या उनका उपयोग करना; 

(डी)  अंगदाताओं से अनरुोध करना या उनक? या अंग %ा}तकता^ओं क? भत¬ करना, जहां qवªीय 
लाभ या तुलनीय लाभ aलये जाते ह�; या 
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(ई)  उपरोcत कोई भी काम करना, या सहयोग करना या कमीशन देकर बहकाने का %यास 
करना।1    

अंग Bनकालने के उEदेGय से HयिJतयK कL त&कर) करना - \यिcतयE क? तZकर6 के अथ^ म8 व े
सभी \यिcत शाaमल ह� जो ;कसी \यिcत को उसके अंग Kनकालने के उNदेpय से धमक? या बल 
का उपयोग कर या जबरदZती या ;कसी भी तरह का दबाव डालकर, अपहरण, धोखाधड़ी या 
जालसाजी कर उसक? भत¬ करते ह�, या उसे ;कसी Zथान पर लात-ेले जाते ह�, Zथानांतरण करत े
ह�, शरण देते ह�, या अपनी शिcत और पद का द�ुपयोग कर या पैसा लेकर या देकर या ;कसी 
तीसरे \यिcत को ;कसी ऐसे \यिcत क? ZवीकृKत %ा}त करने के aलये लाभ देते या %ा}त करते ह� 
िजसका अंग देने वाले \यिcत पर Kनयrंण है।2   

इस घोषणा के संदभ̂ म8, Bनवासी श4द एक ऐसे \यिcत को दशा^ता है जो नागSरक के �प म8 ;कसी 
देश म8 अपना जीवन Kनवा^ह कर रहा है, ;फर चाहे वह वहां का नागSरक है या नह6ं;  गैर-Bनवासी 
श4द उन सभी लोगE को दशा^ता है जो वहा ंके Kनवासी नह6ं ह�, इनम8 व ेसब भी शाaमल ह� जो वहा ं
याrा पर आए ह�, और अंग %&यारोपण के उNदेpय से अZथायी �प से क9थत देश म8 Kनवास कर 
रहे ह�। 

+,यारोपण के Pलए या;ा - म8 %&यारोपण उNदेpयE के aलए `ेrा9धकार3 सीमाओं म8 \यिcतयE का 
आवागमन है। %&यारोपण %योजन के aलए याrा को +,यारोपण पय2टन कहा जाता है, और ऐसी 
याrा को अनैKतक माना जाता है  यoद इसम8 मानव अंगE को Kनकालने या तZकर6 के उNदेpय से 
\यिcतयE क? तZकर6 शाaमल है, या यoद इसम8 कायर̂त संसाधन (अंग, \यावसाKयक और %&यारोपण 
क8 ) गैर-Kनवासी रो9गयE को %&यारोपण %दान करन ेके aलए समqप^त ह� जब;क उनका देश अपनी 
आबाद6 के aलए %&यारोपण सेवाएं %दान करने म8 स`म नह6ं ह�। 

 

1 यह पSरभाषा द कांउaसल ऑफ यूरोप कzव8शन ऑन |ै;फ;कंग इन हयूमन ओग�zस से ल6 गई है 2015। [8] 
 
2यह पSरभाषा %ोटोकॉल टू q%व8ट, स%ेस एंड पKनश |ै;फ;कंग इन पस^zस, Zपेpल6 वीमेन एंड 9चU¥न, स}ल6म8oटंग 
द यूनाइटेड नेशंस कzव8शन अग8Zट |ांZनेशनल ओग�नाइ¯ड �ाइम 2000 से ल6 गई है। [4] %ोटोकॉल %दान करता 
है ;क तZकर6 करने वाले \यिcत क? ZवीकृKत अ%सां9गक होगी जहां पSरभाषा म8 यहां बताए अनुसार ;कसी साधन 
का %योग ;कया गया है। 
 
3इस घोषणा के संदभ^ म8, `ेrा9धकार श4द म8 aसफ̂ राX| सि�मaलत नह6 ंह� बिUक रा°य, िजले, और औपचाSरक 
�प स ेदेश, और `ेr या अzय बड़ी.राX|6य कानूनी संZथाएं भी सि�मaलत ह� िजनके पास अंग दान और %&यारोपण 
Kनयं�rत करने के %ा9धकार %ा}त है। 
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अंग दान और +,यारोपण मR आ,मBनभ2रता का अथ̂ देश के भीतर दान ;कए गए अंग और 
%&यारोपण सेवाएं और अपने KनवाaसयE Nवारा दान ;कए गए अंग, या अzय देशE या अ9धकार 
`ेr के साथ समान �प स ेससंाधनE को साझा करके देश क? %&यारोपण आवpयकताओं को 
पूरा करना है। 

अंग दान मR TवUीय तट&थता का अथ̂ यह है ;क अंग दाता और उनके पSरवार अंग दान के 
पSरणामZव�प न तो कुछ खोते ह� और न ह6 कोई qवªीय लाभ %ा}त करते ह�। 

 

PसEधांत 

1.  सरकारE को उनक? आबाद6 क? सम� ZवाZ[य देखभाल क? आवpयकताओं को पूरा करने 
के साथ-साथ अंग qवफलता (organ failure) क? रोकथाम और उपचार के aलए नैKतक 
और नैदाKनक ठोस काय^�मE को qवकaसत और काया̂िzवत करना चाoहए। 

2.  %&यारोपण नीKतयE और काय^�मE का %ाथaमक ल�य अंग दाताओं और %&यारोपण 
%ा}तकता̂ओं क? आदश̂तम देखभाल होनी चाoहए। 

3.  मानव अंगE क? तZकर6 और अंग Kनकालने के उNदेpय के aलए \यिcतयE क? तZकर6 
को %Kतबं9धत ;कया जाना चाoहए और इसे एक अपराधी गKतqव9ध माना जाना चाoहए। 

4.  अंग दान qवªीय �प से �बना ;कसी भेद भाव का काय^ होना चाoहए। 

5.  %&येक देश या अ9धकार `ेr को मतृ और जीqवत अंगदाताओं से अंग %ा}त करने के 
aलये अंतरा̂X|6य मानकE के अनु�प %&यारोपण के अ·यास Kनय�ंrत करने के aलए कानून 
और qवKनयमE को qवकaसत और काया̂िzवत करना चाoहए। 

6.  %&येक `ेrा9धकार म8 नाaमत %ा9धकरणE को अंग दान, आवंटन और %&यारोपण %थाओं 
का Kनर6`ण करने और उसके %Kत उªरदायी होना चाoहए ता;क वे उनका पता लगा सक8  
और उनक? मानक?करण, पारदaश̂ता, गुणवªा, सुर`ा, KनXप`ता और साव^जKनक qवpवास 
सुKनिpचत कर सक8 । 

7.  अंग दान और %&यारोपण सेवाओं के aलये देश के सभी नागSरकE क? मतृक अंग दाताओं 
से %ा}त ;कये अंगE को %ा}त करने क? �बना ;कसी भेदभाव के समान पहंुच होनी चाoहए। 
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8.  %&यारोपण के aलए अंगE को समान �प स े देशE या उनके अ9धकार `ेr के भीतर 
नैदाKनक मानदंडE और नैKतक मानदंडE के Kनद�शानुसार, उनके उNदेpय, �बना भदेभाव 
;कये, बाहर6 �प से zयायो9चत और पारदश¬ KनयमE के अनु�प आवंoटत ;कया जाना 
चाoहए। 

9.  ZवाZ[य \यावसाKयकE और ZवाZ[य देखभाल सZंथानE को अंग तZकर6 क? रोकथाम 
करने और अंग Kनकालने के उNदेpय से \यिcतयE क? तZकर6, और %&यारोपण पय^टन 
को Kन�&साoहत करने म8 सहायता करनी चाoहए। 

10.  सरकारE और ZवाZ[य \यावसाKयकE को अपने देश के KनवाaसयE को %&यारोपण पय^टन 
म8 शाaमल होने से हतो&साoहत करने और रोकने के aलए कारगर रणनीKतयां लागू करना 
चाoहए। 

11.  देशE को अंग दान और %&यारोपण म8 आ&मKनभ^रता %ा}त करने के %यास करने चाoहए। 
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\यापारवादः द �डcलेरेशन ऑफ इZतांबुल । द लांसेट 2008 जुलाई 5;372(9632):5-
6। 

3. rेसठवीं qवpव ZवाZ[य सभा। ड4लूएचओ गाइ�डगं q%aंसपUस ऑन ºयूमन सले, oटpय ू
एंड ओग�न |ांस}लांटेशन, WHA63.22, 21 मई 2010 SरजाUयूशन म8 सम9थ̂त ;कया गया, 
http://www.who.int/transplantation/en/. पर उपल4ध है।   

4.  संयुcत राX| महासभा। \यिcतयE म8 तZकर6 रोकने, दबाने और दं�डत करने के aलए 
%ोटोकॉल, qवशेष �प से मoहलाओं और ब£चE क?, अंतरा̂X|6य संगoठत अपराध के 
qव�Nध संयुcत राX| स�मेलन का पूरक, Sरज़ोUयशून को 55/25, 15 नवंबर 2000 
म8 अनुमोoदत ;कया गया । 
http://www.unodc.org/documents/treaties/UNTOC/Publications/TOC%20Convention/
TOCebook-e.pdf. पर उपल4ध है।  

5. संयुcत राX| महासभा। अंगE को Kनकालने और मानव अंगE क? तZकर6 के उNदेpय से 
\यिcतयE म8 अंग तZकर6 रोकने और मुकाबला करने के aलए अंग दान और 
%&यारोपण पर %भावी उपायE और अंतरा̂X|6य सहयोग को बढ़ावा देना, Sरज़ोUयूशन 
को 71/33, 8 aसतंबर 2017 को अनमुोoदत ;कया गया, 
https://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/71/322.  पर 
उपल4ध है। 

6. कॉउंaसल ऑफ़ यूरोप। जीवqव_ान और 9च;क&सा के आवेदन के संबंध म8 मानव 
अ9धकार और गSरमा क? सुर`ा के aलए स�मेलनः मानवा9धकार और बायोमे�डaसन 
पर स�मेलन (ETS संOया 164), ओqवयडो, 4 अ%ैल 97, 
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/164  पर उपल4ध 
है।  
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7. कॉउंaसल ऑफ़ यूरोप। मानवीय अ9धकारE और बायोमे�डaसन पर स�मलेन के aलए 
अKतSरcत %ोटोकॉल मानव उ&पqª (ETS संOया 186), Z|ैसबग^, 1 मई 2006 के 
%&यारोपण के संबंध म8 https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-

/conventions/treaty/186 पर उपल4ध है।  

8. कॉउंaसल ऑफ़ यूरोप। मानव अंगE म8 तZकर6 के ¨खलाफ स�मेलन (ETS संOया 
216), स�oटयागो डी कंपोZटेला, 25 माच̂ 2015, 
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/216/ पर उपल4ध 
है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The DICG Executive Committee would like to thank The MOHAN Foundation contribution in 
translating the 2018 Edition Declaration of Istanbul to Hindi. The MOHAN Foundation is an 
Endorsement Organisation of the Declaration of Istanbul. 
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